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CONSEJOS PARA HABLAR EN PÚBLICO   

 
1. Prepárese: Tenga escritos brevemente y en forma de lista todos los puntos 

importantes que necesita cubrir. 
 

2. Siempre empiece por el principio: No presuma que la gente sabe lo que es el modelo 
de escuela comunitaria. Prepárese para explicar qué es y cómo beneficia a 
estudiantes, escuelas y comunidad. 
 

3. Mantenga el enfoque en su tema: No importa qué le pregunten, no permita que 
nadie le desenfoque. Asegúrese de siempre volver a cómo las escuelas comunitarias 
pueden mejorar los logros estudiantiles. 

 
4. Relájese y tómese su tiempo: (¡Esto no contradice el último punto!) Si usted necesita 

detenerse y organizar sus pensamientos, está bien hacerlo. 
 

5. Preséntese con confianza: Sostenga contacto visual con la persona o el grupo a 
quien le habla y sea amistoso/a. 

 
6. No especule: Usted no tiene que tener las respuestas a todo. Si le hacen una pregunta 

y usted no conoce la respuesta con seguridad, diga, “No poseo esa información pero 
permítame averiguar y luego vuelvo con usted” y asegúrese de dar seguimiento. 

 
7. No entre en argumentos o debates: Es mejor replantear simplemente su mensaje que 

entrar en un debate… pero definitivamente corrija falsa información y presunciones 
erróneas. 

 
8. Recuerde que usted está representando a su organización, no a su persona: Si una 

reportera le pregunta, “¿Por qué está usted aquí hoy?” usted puede contestar, “Mi 
organización está aquí hoy porque…” Toda pregunta debe contestarse desde la 
perspectiva de su organización (asociación de padres, escuela, grupo comunitario), 
no solo desde su perspectiva personal. 

 
9. Concluya con su mensaje, especialmente si no estuvo claro durante la discusión: 

Al final, usted podría decir, “Hay un par de cosas más que quería mencionar” y 
reiterar su mensaje principal. 


